
Samstag, 30. November 2024, 9.00 – 13.00 Uhr 

 

Nahttechniken und einfache Lappenplastiken 

 
Dieser hands-on Kurs an frischer „porc-skin“ führt in die Grundlagen 
der Nahttechniken ein und konzentriert sich auf einfache plastisch-
rekonstruktive Periorbital- und Augenlidchirurgie und ist für 
Anfänger und Einsteiger in die Lidchirurgie konzipiert. 
 

Konzept 
Nach theoretischer Einführung in Handhabung der Instrumente, 
Nähte & Knoten sowie Nahttechniken erfolgt das „hands-on“-Training 
am periorbitalen Gewebe vom Schwein. Dieses bewährte Modell 
simuliert das Vorgehen an humanem Gewebe so nahe als möglich. 
Die Anleitung erfolgt durch erfahrene Ophthalmochirurgen. 
(Instrumente und Nahtmaterialien vorhanden, Lupen wünschenswert 
und sollten mitgebracht werden). 

 

Lernziele 
Am Ende dieses Kurses sollten die Teilnehmer in der Lage sein, das 
geeignete Equipment (Instrumente, Nahtmaterial, Nadeln) 
auszuwählen und einfache und bewährte chirurgische Nahttechniken 
für einfache plastische Eingriffe am Auge (Verschluss von 
Hautdefekten, Lidkantennaht, Tarsorrhaphie) durchzuführen. 

 

 


